Bayieg ota Ovelpa, gival €16roeig OTI Ba UTTAPEOUV EUTUXIOUEVEG KATAOTAOEIG.
MNa pia véa yuvaika TTou Ba 0€l aTov UTTVO TNG OTI TTEPVA AVAUETT aTTO OPOUO QUTEPEVO PE BAYIES, TO
6velpo TTPoAéyel TIOTO oUCUYO Kal eUXAPIoTO OTTITIKG. Av o1 BAyIEG Eival JOPAPEVEG, anUaAivel OTI KATTOIO

BAIBepd TTepIoTATIKO Ba XaAATEl TNV NPEPIa TNG.

To va ovelpeuTeite BACo onuaivel 6Tl B' aTTOAAUCETE EUXAPIOTN KAl JOUXN OIKOYEVEIAKK {wH.
Av d¢ite OTI TTiveTe atTé BAlo, aUvToua Ba evBouoIaoTeiTe aTTO KATTOIO KAEMPEVN aydTrn. ‘Eva
otacpévo Bado mpoAéyel BAIwN. MNa T véa yuvaika TTou Ba ovelpeuTtei 611 TNG divouv Bado, cival

TTPOMNVUa OTI oUvToua Ba ekTTANPwWOEi N TTIo TOAuNPERA TNG £mBupia.

Av d¢gite aTov UTIVO 0aG TTWG €XETE PaBId pwvr|, onuaivel 0TI Ba avakaAUYETE KATTOIO avVwWUaAia oTnv
ETTIXEIPNON 0aG, oPeINbuevn 0€ aTTdTn KATToI0U UTTAAARAOU Gag. INa TOUG EPWTEUNEVOUG, ONUAiVEI

TTIPOOTPIREG KAl KAUYADEG.

Av d¢giTe va xopeuouv BaAg, onuaivel EUXAPIOTEG OXETEIG PE EVOIAPEPOV TTPOCWTTO.

Mo pia véa yuvaika, To va &€l TTwg XopeUel BAAG YE TOV AyaTTNUEVO TNG, onuaivel 0TI Ba yivel
QVTIKEINEVO Baupaopou, aAAG kaveig dev Ba emBupEi va Tnv TTavTpeuTei. Av O€l TOV €pACTH TG va
XOpeUEl ue avTEPAOTPIa, Ba EeTepdaoel euTTddIa Kal Ba TTITUXEI OTN GTPATNYIKN TNG. AV XOpeUEl BAAG pe
yuvaika, 6a ayatrnBei yia Tnv euBUTNTA KaI" TOUG EU0TOXOUG TPOTTOUG TNG. AV OVEIPEUTEI KATTOIOV VA
oTpoBIAieTal oa va xopeuel BaAg, gival TTpouAvupa Twg Ba Tapacupbei atrd emOuuieg Kai
atroAavoelg kai Ba givar agioBaltuaoTtn av uTTopéael V' avTioTaBEi OTIG ATTAITHOEIS EPACTWYV KOl

YVWOTWV TNG.

To va d¢ite aTov UTTvo gag Tn diadikacia BaACaPwWUATOG, onuaivel aAAayég Béoewy, aoTdbeia

KOIVWVIKNG BE0EWG Kal KakoTuyia.



To va d¢ite OT' GveIpO 0Ag OTI TTEPTTATATE AVAPECA O€ BAATWOEIG TTEPIOXEG ONUAivVEl apPWOTIEG ATTO
KoUpaon Kal OTEVOXWPIA, Ba UTTOPEPETE aTTO BUCPOPI YIA KOKA CUUTTEPIPOPA CUYYEVWV OAG.

ETriong, 10 6velpo autd Trpounva eubuveg TTou Oev atiCel TOv KOTTO V' avaAdpeTe.

Eival kaAod 6velpo® onuaivel TToOANOUG €INIKPIVEIG QiAouG.

Av d¢ite oT' dvelpo oag BauBakepd UQaTUA, onuaivel AveTeg TTEPIOTATEIG. A Ba UTTAPEOUV PEYAAES
aAAayEg UaTepa atrd autd TO OVEIPO.

MNa pia véa kotTéAa TTou Ba ovelpeuTei 0TI uQaivel BauBakepd Uacua, onuaivel T Ba €xel
VOIKOKUPEPEVO Kal ETTIXEIPNUATIKO oUZuyo. INa Tnv TTavTpepévn onuaivel Eva euxapioTo, oAAG Tatreivo

OTTITIKO.

Av ovelpeuTEiTeE BauBaKoXwWpPaPa e VEAPA QUTA, onuaivel JeyAaAn €TTIXEipnon Kal eunuepia. Av gioTe
aypoTng Kal Ogite aTov UTTVO 0aG BapBaKi £€TOINO yia cUAAOYR|, onuaivel uyeia kal agBovia.

MNa Toug Blounyavoug TTou Ba ovelpeuTouv BapPaki, anuaivel 0TI Ba euepyeTnBoUlv aTTd TNV TTPOWONGCN
auToU Tou TTPOidvToG. IMNa Toug EPTTOPOUG, anuaivel aAAayr) TTPOG TO KAAUTEPO OTOV TOPEA TNG
ETMIXEIPNONG TOUG.

Av d¢ite BauBdaki e PTTAAEG, €ival Uoiwvo aNEAdI yia KAAUTEPEG PEPEG.

Av ovelpeuTeite 0TI TO BapBaki TpowBeiTal aTnv ayopd, onuaivel auean aAAayr ammd XaunAég o€

UWNAEG TIPEG, Kal 6Aa Ba e¢eAixBouv TTPOG TO KOAUTEPO.

Av ovelpeuTeiTe 0TI BpiokeoTe o€ BdpKa pe AAAoUG, onuaivel 6Tl Ba SOKINATETE ATTOAAUCEIG PE TN
ouVvTPOPIG KaAwv QiAwv. Av n Bdpka a-

avaTtrodoyupioel, gival onuddl OIKOVOUIKAG ATTWAEING.

Av ovelpeuTeiTe 0TI VIKnOrikate o€ KwTTNAaaia, eivar onudadl 611 6a adiknBeite. Av €i0B¢e 0 viknTAG,

onMaivel UTTEPOXN OTOV £PWTA KAl GTIG UTTOAOITTEG UTTOBECEIS 0AG.

Av b¢ite oT' bvelpo oag BapdPETpo, gival TTpodyyeAPa ouvToung aAAayig aTig uTToBEoelg oag, TTou Ba
aTTOdEIXTEl ETTWPEANG YIa 0aG. Av gival OTTaopévo, Ba oupBolv SUCAPEDTA TTEPIOTATIKA OTIG OOUAEIEG

0ag, TTou Ba TTPOKUYOUV aTTPOCdOKNTA.



Av d¢ite aTov UTTVO 0ag OTI 00g Bacavifouv, onuaivel 6Tl B' ATTOyoNnTEUTEITE ATTO PNXavopPaAPiag
WEUTIKWV QiAwv.
Av d¢ite 0TI o¢€ic BaocavileTe AANoUG, B8' aTTOTUXETE OTO VA TTPOYPANMATIOETE Ta OXEDIQ OOG YA V'

QUENOETE TNV TTEPIOUCTIA 0OG.

Av d¢ite oT' dvelpo oag To BaTikavo, anuaivel avatrdvrexn sivola, 6a KAVETE T yvwpIdia

OIAKEKPIYEVWY TTPOCWTTWY, vV OEITE TTPOCWTTIKOTNTES VA WIAGVE OTOV TTATTA.

Av d¢ite aTov UTTVo 0ag BaTtéuoupa, Ba TTPETTEl va TTEPIMEVETE TTOAAG Kakd. Av O€iTe TTwG Ta PaleUeTe,

gival atuxia. Av O¢iTe TTWG Ta TPWTE, ONUAiIVEl TTWG KATI Ba XAOETE.

Av deite TTwG PTTEPOEUTAKATE O€ BATOUG, €ival TTpouAvVUNa KakoU. Kdrrolol 6a oag aUpouv oTa

OIKAoTAPIO Kal KOKOABEIG appwaTieG Ba TTPOCRAAOUV £0AG ] KATTOIOUG ATTO TNV OIKOYEVEIQ OOG.

Av ovelpeuTeiTe TTWG TIAVETE BaTpdxIa, onuaivel TTwg Ba deieTe atTpooeia oe BEpaTa vyeiag, Ta oTroia
Ba dnuioupyfcouv TTPOBAUATA OTNV OIKOYEVEID 0AG.

Av d¢eite BaTpdyla TTAvW O€ ypaoidl, onuaivel TTwg Ba £XETE Evav eUXAPIOTO Kal KAAOU XOPaKTAPA QiAo
oav EUTTIOTO KAl UPPBOUAAGTO-pPd.

Av pia yuvaika ovelpeuTei éva peydAo BATpayo, onuaivel TTwg Ba TTavTpeuTei évav TTAOUCIO XPo, aAAd
Ba uttdpyouv TTaIdId aTrd TOV TTPONYOUUEVO YALO.

Av d¢eite BaTpdyla o€ eAwdn Pépn, onuaivel TTWS Ba €XETE pacapieg TTou Ba TIG LETTEPATETE XApPN OTNV
EUYEVEID TWV GAAWV.

Av oVEIpEUTEITE TTWG TPWTE BaTpdxIia, onuaivel TTwG Ba TTapeTe TTAPODIKES XAPES KAl Ba £XETE HIKPO
KEPDOG aTTé oUVAVTACEIG HE AAAOUG.

Av akouoarte oT' évelpo oag PaTpdxia, onuaivel TTwg Ba eTToKePOeiTE PiAoug 0ag, AAAd TEAIKA n

emiokewn Ba atroBei akapTmn.

Av b¢ite 0TI BAgeTe pouxa, To KOAS i} KAKO vONUa TOU oveipou €apTaTal atrd 10 Xpwua. MTTAE, KOKKIVO

KOl Xpuoo onuaivel eutuyia Kal eunuepia’ Jaupo Kai AaTTPo Qavepwvel BAIpn.



Av ovelpeuTeite Ba@Tiola, onuaivel TTwG TTPETTEI va BIOPBWOETE TO XAPAKTAPA OOG UE TOV AUTOEAEYXO,
4Tav UTTOOTNPICETE TIG YVWHEG OAG, KAl VA PNV UTTOTIMATE TOUG QIAOUG 0aG.

Av OVEIpEUTEITE TTWG £0€IG KAVETE BAPTION, onuaivel OTI Ba TOTTEIVWOETE TO ECWTEPO EYW GAG YIA TNV
KoIvr) euvola.

Av ovelpeuteite Tov lwavvn 10 BatmoTh va Ba@Ticel To Xpioté oTov lopddavn, onuaivel 611 Ba £xeTe Eva
TpouEPOS diAnuua: va dexBeite pia TTevixpr B€0n yia va utrooTnpigete AAAOUG, ) va akoAouBnioeTe
€mOBupieg TTou Ba putropoloav va oag odnyrioouv oTov TTAoUTO Kal oTn dIdKpIoN.

Av b¢ite 10 Aylio lMNMveupa va kateBaivel Tdvw oTo XpIOTO, onUaivel UTTOTAYr OTO KABrKOV Kal
autatrépvnon.

Av d¢ite TTwg BagTidoacTayv o idIog Ye 10 Ayio lMNMvedua Kal QwTIA, onuaivel 0TI Ba TTECETE O€ PIa

KataoTaon TPOPOU, aVaKAAUTITOVTAG TTWG €i0TE ITTAEYUEVOG G évav aKOAQOTO OECO.

Av O¢cite BOEAAEG OT' OGvEIpO aag, anuaivel 6TI ol exBpoi oag Ba TTpooTTabrioouv va oag {NUILWoouUV. Av
Ocite TTWG Padouv eTavw oag BOEAAEG yia BepaTTeuTIkoUG OKOTTOUG, TTPOUNVUETAl ooBapr aaBéveia
OTNV OIKOYEVEIQ Kal UTTAPYXEI QOBOG va PNV TNV aTTOQPUYETE OUTE ECEIG.

Av d¢ite oI TIG BAfouv TTAVw g€ AAAOUG, ONUaivEl aTuyia yia TOug QiAoug 0ag. Av oag dayKwaoouv

BOéAAeG, anuaivel KivOuvo o€ ava-8f TTavtexa pépn, yI' autd XPelAleTal va TTPOCEEETE TTOAU.

Av &¢ite aTov UTTVo 0a¢ BeAavidl, onuaivel TTwG 0aG TTEPINEVOUV EUXAPIOTA TTPAYUATA, KAl Ba TTPETTEI
va TTEPIPEVETE TTOAAG KEPDN.

Av d¢gite TTwg padeuate BeAavidia atrd 1o €5a@og, onuaivel EmMTUXia UoTEPa aTTd OKANPOS pdxBo.

MNa pia yuvaika 1Tou €ide Twg £Tpwye BeAavidia, anuaivel 61 Ba aveBei amd pia KOUPACTIKN Béon o€
pia Béon dvetn kal euxdpioTn.

Av d¢gite TTwg Tivagare Bedavidia atmd 1o dEVTPO, anuaivel TTwG ypriyopa Ba eKTTANpwBOoUV o1 TTIBUIES
0ag OTNV EPYOTia 0ag 1 aToV £pWTa.

Av d¢ite dyoupa BeAavidia, A OKOPTTIa GTO £€00¢POG, 0l OOUAEIEG 0ag B' aAAGEoUV TTPOG TO KAAUTEPO.
Zamaopéva r okaouéva BeAavidia TTpoolwvifovTal atroyonTeUoEIS Kal avaTTodIEG.

Av d¢gite TTwg KOBaTE dyoupa BeAavidia atrod 1o dévTpo, Ba BAAGWETE Ta CUP@EPOVTA Gag aTrod Biacuvn

Kal aTrepIoKeWia.



Av ovelpeuTeite dAoog atmd BeAavidiEg, sival anuddl peydAng eutuxiog og 6GAoug Tou TopEiG TNG (WG
0aG.

BeAavidid yepdrtn BeAavidia onuaivel Trpoaywyr).

Mo Toug epwTeUPEVOUG, TO OvEIPO e BeAavidiEg eival anuddi 6T 8" apyioouv padi Tn {wr TOUG Kal OAEG

01 guvBnkeg Ba gival EUVOIKEG.

Av akouaete {wa TTou BeAdlouv OT' GveIpo 0ag, gival TTPOUAVUNG OTI Ba £XETE KalvoUpyIia KaBriKovTa

Kal @PovTideS, OXI OPwG Kat' avaykn ducdpeaTa.

Av d¢ite oT' dvelpo oag TTwG xpnaolpoTroleite BeAdva, gival TTpogidoTToinan TTwg TTANCIA{ouv 0duVNPEG
KaTaoTdoelg, TTou eEaitiag Toug Ba uTToQEPETE TTOAU €TTEION Ba XACETE TN CUPTTABEIQ TTPOG TO
TTPOOWTTIO 0AG TTOU OIKAIWHATIKA 0OG AVAKEI.

Av ovelpeuTeiTe TTWG TTEPVATE KAWOTH o€ BeAdva, onuaivel TTwg Ba empBapuvOeite pe TG eUBUVES TWV
AAAwWV TTEPICTOTEPO aTTO OTI PE TIG DIKEG OOG.

Av ovelpeuTeiTE TTWG KOITAZETE BEAGVA, ONUaivel aVW@PEAEG OTEVOXWPIEG.

Av d¢ite TTwg PprikaTe BeAdva, onuaivel TTwg 6' aTToKTACETE GIAOUG TTOU Ba GAG EKTIPOUV.

Av d¢ite TTwg otrdoate BeAdva, gival TTPOUAVUUA HOVAEIAG KAl PTWXEING.

To 6velpo autd akohouBeital atrd euxapioTnon. MTTOPEITE va TTEPIUEVETE TTEPITTIOINCEIG, YIOPTEG KOl
euxapioTa Tagidia, Oa TTAYETE va UTTOPEPETE.
‘Eva maAId ) otracpévo BEAOG onpaivel atToyonTeUaEIG GTOV £pWTA ) OTIG ETTIXEIPATEIG, Kal OTI Ol

TTPoodoKieg 0ag Ba eTTIOKIOCOOUV ATTO ATTOTUYIEG.

Av b¢ite oT' bvelpo oag 6Tl opdTe BeAoudo, onuaivel peydAn emmiTuyia. MNaAid BeAoUdo TTPOAEyel OTI N
eunuepia oag Ba ¢nuiwBei atrd TNV utrepoyia oag. MNa pia véa yuvaika Tou Ba ovelpeuTei OTI givail
VTUpEVN oTa BeAoUda, onuaivel 6Tl Ba TRG yivouv TIUEG Kal Ba éxel peydAn duvatdTnTa eKAOYNG

avaueoa o€ TTAOUCIOUG EPOOTEG.



Av d¢ite BevtdAia OT' GvEIPO 0AG, GAG TTEPIUEVOUV EUXAPIOTA VEQ KAl .EKTTAALEIS OTO AUETO PEANAOV.
MNa pia véa yuvaika Tou Ba ovelpeuTei TTwg KAVEI aépa aTOV EQUTO TNG, ] TTWG TNG KAvouv dAAoI aépa
ME BevTaAIQ, gival TIPOUAVUUA VIO KAIVOUPYIEG KAl EUXAPIOTES YVWPIUIES.

Av ovelpeuTei TTwG Xavel pia TaAid Bevtalia, onuaivel TTwg Evag KaAGG @ihog Ba xdoel To evolagEpov

TOU YIa €Keivn Kal Ba evdiagepBei yia GAAN yuvaika.

MNa pia yuvaika TTou Ba ovelpeuTei OTI N BEpa TNG gival AUTTEP, onuaivel ac@AAgIa Kal YaAnvn.

Av b¢ite TTwg N BEpa oag xabnke 1 éotTace, Ba dokiydoete BAIWN TTou Ba TTPoEPXETAl aTTO ayXapIoTia N
Mo OBapEG aITieS.

To va o¢ite BEpa o€ xEpl iAou i} GAAOU TTPOCWTTOU, Gavepwvel OTI dev Ba TTAPETE aTA GORAPd TOUG

OPKOUG 0aG Kal Ba PIKTEITE O€ ATTAYOPEUPEVESG OXETEIG.

Av d¢ite oT' dvelpo oag Bepdvta, anuaivel 6TI Ba PTTAEXTEITE PE VEQ KABAKOVTA Kal TO HEAAOV Ba yedioel
afeBaidtnTa. MNa yia véa KOTTEAQ, TO va OVEIPEUTE OTI O AyaTTNUEVOG TNG KABETAI KOVTA TNG O€ BepdvTa
gival onudd! apiBoAiag yia Tig SlaBEaeIg TPITWV.

Av d¢ite OTI xTiCeTE BepdvTa, onuaivel 0TI B8' avaAdReTe KalvoUpyla KabrikovTa.

Av b¢ite Bepikoka, onuaivel T To EAAOV, av Kal QAIVOUEVIKA pOdIVO, KPURE! TTiKpa Kal AUTTN yia 0aG.
Av d¢ite TTwg Tpwyate Bepikoka, anuaivel 0TI TTiKEIVTAI OAEBPIES ETTIOPATEIG.

Av dgiTe TTwG Ta TTPOCPEPATE o€ AANOUG va Ta Qave, Ba £xeTe duadpeaTo TTepIBAAAov. ‘Evag @ihog Aéer:
«Ta Bepikoka anuaivouv 0TI Ba GTTATAANCETE XpOVO 0€ aaruavTa NTAPATA KAl O€ JIKPOTTPAYHATA

Xwpig agiar.

Av &¢ite oT' dvelpo oag 6Tl uTToPEpaTE aTTO £TTiIOVO BrXa, gival €vOeItn 0TI N uyeia cag PpiokeTal o€
XOouNAAR o1d0un" wotdoo Ba pTTopéoceTe va Eavappeite pia TEAEIA UyEia, av TTPOCEEETE TTEPIOCOBTEPO TIG
ouvnBeleg 0ag.

Av ovelpeuTeite TTWG akouoate AAAoug va Brxouy, ival £vdeign duodpeaTtou TTePIBAAAOVTOG aTTO TO

oT10i0 TEAIKG Ba EEPUYETE.



To va d¢ite OT' GveIPo Tag OTI £yIVE KATTOI0G BIACKOG aTo TTEPIBAAAOV 0ag, anuaivel OTI Ba eKTTAQyEITE
OuodpeaTa OTO AKOUCHUA CUUPOPAS KATTOIOU QiAou 0ag.

MNa pia véa yuvaika, To va ovelpeuTei 0TI KATTOI0G TN Biaoe gival TTpodyyeApa 611 Ba £xel TTOAAG
TTPORAuaTa TTou Ba TNG TTANYWOoOouUV TNV UTTEPN@AVEIa Kal Ba KAvouv Tov £pACTH) TNG VA TV

EYKOTAAEIWEL.

EuxdapioTeg emOIWEEIG, TIMEG KAl TTAOUTN GAG TTEPIMEVOUV AV OVEIPEUTEITE TTWG HEAETATE BIRAIa. IMNa éva
ouyypagéa TTou Ba Ol gTov UTTVO TOU £pya TOU VA TTNyaivouv OTO TUTTOYPa@Eio, ival £éva OVEIPO TTOU
TOV €100TTOIEI TTWG TTPETTEI VA €ival TIPOTEXTIKOG" Ba £xel HEYAAOUG PTTEAADEG PEPOVTAG TA OTN
dnuooIoTNTA.

Av ovelpeuTeite TTWG 0OeUETE TTOAAN HEAETN Kal XPOVO OTO EBIA-AUPA KATTOIWV UTTEPOEUEVIV
BepdTwy, f) oTNV KATAVONON TNG KPUQRG onuaaciag Twv BiBAiwy tTou diaBdcarte, givar onuddi Tiywv
TTou Ba TIG KEPDioETE PE TO OTTABI 0AG.

Av d¢ite Taudid okuppéva ata BIBAIa Toug, onuaivel eTPEAEIA Kal KAAR dlaywyr] TwV VEWV.

Av deite TTaAid BIBAia, gival pia TTpogidoTToinan V' atroQUYETE TO KOKG O€ OTTOIOdNTTOTE HOPYK) TOU.

Av ovelpeuTeite 6TI BpiokeoTe ae BIBAIOBAKN, onuaivel 0TI To TTEPIBAAAOV GAG KAI-0I TUVTPOPIEC OAG
£Xouv TTAYEl va aag IKavoTtrolouv. Av gioTte o€ BIBAIOBAKN yia GAAOUG OKOTTOUG, EKTOG aTTO TN PEAETN,
onuaivel 0TI N CUUTTEPIPOPA GAG gival YEPUATN TTPOCTTOING.

Adeia BiIBAIOBAKN oT' dvelpo onuaivel OTI Ba cag diwgouv atrd TN OOUAEIG 0ag yia EAAEIYN IKAVOTATWY A

yloTi &€V £XETE KATTOIOV VA OOG UTTOOTNPIEEL.

Av b¢ite aTov UTTVO 00¢ TTWG €TTIOKEPOAKATE BIBAIOTTWAEIO, gival TTpouRvUpa TTWG Ba YEUIOETE UE

AoyoTexVIKEG @IAodogieg, TTou Ba £pBouv oe ouyKpouaon WE TIG AAAEG 00G Epyaanieg Kal aoXOAiIEG.

Av b¢ite aTov UTTvo oag Tn BifAo, onuaivel 11 Ba oag TTpoo@epBEi aPEAG KAl ATTOYONTEUTIKN
atmoAauon.
Av d¢eite TTwg xAeuddete Ta didaypara NG BifAou, gival TTpogidotroinon OTi TTPOKEITAI VA UTTOKUWETE O€

TTEIPACUOUG, OIiVOVTAG TTiIOTN GTA yONTEUTIKA AGyIa giAou.



Av d¢ite atTAwg BIoAEéTEG OTOV UTTVO 0aG,  av &eite OTI TIG PaldeveTe, anuaivel 611 Ba cag oBouv
€UKalIpieg atrd 61ToU Ba guepyeTnOEiTeE Kl Ba TTPOOBEUTETE.

MNa pia véa yuvaika, 10 va &€l TTwg padelel BIOAETEG onuaivel 0TI cuvTopa Ba ouvavTroel Tov
MeAAOVTIKG TNG ouluyo.

Av TIg O¢iTe papapéveg, anuaivel 6Tl 0 pWTA aag Ba TTepIPpovnBei kal 8" ayvonBei.

Av ovelpeuTeite éva "BIOAI, €ival TTPOUAVUNA OPPOVIKWY OXECEWV HEGQ OTNV OIKOYEVEIQ KOl TTOAAWV

XOopoUPeVWY eKONAWOCEWV OTIG OTTOIEG Ba TTAPETE PEPOG.

Av ovelpeuTeiTe TTWG OOUAEUETE € KATTOIO Blounyavia, onuaivel TTwg Ba £xeTe aouviRBIoTn
EVEPYNTIKOTNTA OTO VO KATOOTPWVETE OXEDIA KAl TTWG Ba ETITUXETE OTIG ETTIXEIPAOEIG OAG.

MNa évav epwTeupévo TTou Ba ovelpeuTel TTwG gival TTapaywyikdg otn OouAeid Tou, onuaivel TTwg Ba
TTETUXEI OTIG ETTIXEIPACEIG TOU WE TN BorBeia Tou ouvTpd@ou Tou. To va deite GAAOUG atracXoAnuévoug

gival €va TToAU KaAod dvelpo.

Av b¢eite BITPIOAI OT' dvelpo oag, ival TTpogidoTroinan ATl KaTatméCeTe KATTOI0 ABWOo TTPOCWTTO.

Av O€iTe TTWG TO PiXVETE TTAVW O AvOPWTTOUG, anuaivel OTI €XETE MiCOG yI' auToUg TTou oag Boriénoav.
MNa pia véa yuvaika, To va OVEIPEUTET OTI 0 EPACTNG TNG PiXVEl BITPIOAI GTO TTPOCWTTIO TNG CNUAiVE! OTI
Ba yivel avTIKEiNEVO piooug xwpig va @Taiel. [Na Toug EUTTOPEUOUEVOUG, QUTO TO OVEIPO ONUAiVEl

eXOpoug Kal TTOAAEG BOKIPATIEG.

Av oVEIPEUTEITE TTWG BAATITETE KATTOIOV, ONUAiVEl TTWGS Ba KAVETE AoXNUES OOUAEIEG, Ba ekDIKNBEITE Kal
Ba TTANywoeTe £€va ouvavlpwTTo 0ag.

Av dgiTe TTwG KATTOI0G £BAaYE €0AG, onuaivel TTWG EXETE eXBpOUG TTOU Ba GAG VIKIGOUV.

Av ovelpeuTeiTe 0TI akoUTe BAaCTAPIEG, onuaivel 6Tl KaAAiepyeiTe Téoelg TTou dev deixvouv euaioBnaia
Kal ouPTTapdoTacn yia TouG cuvavlpwIroug 0ag. Av ovelpeuTeiTe 0TI GAAoI BAaoTnuoUy, ival £vOeIgn
611 Ba TTANywBeiTe ka1 Ba TTpoaBANBeiTe atrd TpiTOUG.

Av ovelpeuTeite 0TI BAAOTNPATE £0€iG, onuaivel uTTodia oTIg TTIXEIPROEIS. O1 epacTég Ba €xouv Adyoug
va utroylacTouv To Taipl TOUG.

Av b¢ite TTwg oag BAACTNPAEN I 0ag KATAPIETAI KATTOI0G, ONaivel avakoU@ion Xapn aTnv aydrrn Kai

TNV €UNUEPIa TTOU Ba CUVAVTAOETE.



Av d¢ite Boa oT' dvelpo oag, eival oxeddv 1o idI0 oa va €idaTe To dIGRoA0" onuaivel BUEAAWSEIG Kalpoug
Kal geydaAn kakotuyia, 8' akoAouBrioel atroyorTeuon atmd Toug avBpwTroug. Av deiTe WG TTWG

okoTwoaTte Boa, gival KaAo.

Av oveIpeUTEITE TTWG aKOUTE BoyKNTA, ONUAIVEl TTWG TTPETTEI YPIyoPa va TTAPETE ATTOPACEIS, YIATI Ol
exOpoi oag UTTOVOUEUOUV TIG ETTIXEIPAOEIG OAG.

Av ovelpeuTeiTe OTI £0€i¢ BoykAaTe aTTO OO, onuaivel TTWG Ba eKTTAAYEITE ATTO TNV EUXAPIOTN TPOTTH
1Tou Ba TTépouv Ta TTPdyuaTa oTn OOUAEId 0OG KAl TTWG PTTOPEITE VO TTEPINEVETE EUXAPIOTEG ETTIOKEWEIG

ato QiAoug.

Av ovelpeuTeiTe TTWG €idaTe dPop@a Kal KahoBpeupéva Bodia va BOCKoUV Hakdapia o€ TTPACIVO AIBAdI,
onuaivel eunuepia ki eutuxia A& ¢' Evav cupTradnTIKO Ki EUXAPICTO CUVTPOYO.

Av ovelpeuTeite BOdIa 1I0XVA Kal paAAIapd va Tpwve TwxA, gival TOavo va poxbeite o' 6An oag 1n {wn
eCaitiag oraraAnuévng AoToxa EVEPYEIAG Kal ATTOOTPO®NAG OTn YEBOdIKA epyacia, Ba TTpéTTel va
010pBwOETE TIG OUVABEIEG TG UOTEPA ATT' AUTO TO OVEIPO.

Av d¢ite aoT' dvelpo aag BOdia va TpEXouv TTavikOBANTa, anuaivel 0TI Ba TTPETTEI va XPNOILOTIOINTETE
OAa Ta yéoa TTou SIaBETETE yIa va dIOTNPEACETE TNV KAPIEPA GOG G £va ETTWQPEAEG KAVAAL

Av d¢ite éva KOTTAdI ayeAddeg TRV WP TTOU TIG ApUEYOUY, gival anudadl 0TI Ba yiveTe KATOX0G TTAOUTOU
TToU TTOAAOI epydaoTnkav yI' autov. MNa pia véa yuvaika, To évelpo autd anuaivel Tl oI CUUTTABEIEG TNG
0¢ Ba eTTnpeacToUV Ao TO YEyovog OTl Ba deigel Tn duvaur NG G' éva TTPOCWTTO.

AV OVEIPEUTEITE TTWG APUEYATE AYEAADES UE POUCKWHEVA XEPIA, OOG AVAMNEVEI HEYAAN KaAOTUXia. AV TO
HooXdp! £xe» KAEWEI TO YAAQ, €ival onuadl 0TI TTPOKEITAI va XAOETE TNV ayaTTnuévn (-0) oag ammd
apyoTropia aTo va degifeTe TNV apoIBaIdTNTA 0AG, | TNV TTEPIOUTia aag aTod TTapapéAnan TG OoUA&Idg
0ag.

Av d¢giTe veapd pooxdpia oT' OVEIPO 0ag, Ba aTTOKTACETE PJEyAAN elvola oTNV Kolvwvia Kal 8a KepdIoETE
TNV KapdId evog Tigiou TTpocwTTou. Na évav eTTiXEIpnUaTia, autd To Ovelpo ival £vOeIEn KEPOOUG aTTd
TTwAARCEIG. MNa évav EpwTEUNEVO, anuaivel Tn dnuioupyia evog decou TTou Ba yivel ogfaaTdg. Av Ta
pooxapla gival aduvara, ol TTpoadokieg oag Ba Tpayuarotroinfolv, aAAG Ba atraiTnBei okAnpen
TpooTTddeia.

Bodia okoupdxpwpa Ye Hakpid KEpaTa Kai 1I810TpoTTa, onuaivouv ex6poug.



Av 10 BodIvS kpéag TTou Ba deite aTov UTTVO 0ag gival wuod Kal €XEl aipa, KApPKivol Kal KaKonBeIg Gykol
oag atrellolyv. GuAaxTeiTe aTTO YOOPOIPATA KAl TPAUPATIOHOUG KABE €idoug.

BAétre kal Mooxdpi.

Av ovelpeuTEiTE TTWG €idaTE ) TTWG TPpWyaTe Ynuévo Podivo, aywvia, oTnv oTroia Kaveig 8 Ba pTTopEi va
0ag BonBnaoel, oag Tepipével. ATTWAEIa WG YE @PIXTO TpoTTo Ba cupBei. Bodivo oepPipiopévo
KAaTdAANAa o€ euxapioTo TTEPIBAAANOV ONUAiVEl APUOVIKEG KATOOTACEIG OTOV £PWTA KAl OTIG

ETTIXEIPNOEIG, AAAIWG TTPOUNVUETAI KOKO, Qv KAl TTOPEI va gival acuavTo.

Av d¢ite oT' dvelpo oag BooKoUg TTOU TIPOCEXOUV Ta KOTTAdIa TOUg, TTPOBAETTOVTAI EUNUEPIa, EuTUXia
ka1 dlookédaan.

Av d¢gite Toug BookoUg va TeuTTeAIGdOUV, TTPORAETTOVTAI APPWOTIO KAl OTEPATEIG.

Av ovelpeuTeiTe BOTAVA, onUaivel TTWG Ba EXETE OTEVOXWPES ATTACXOAACEIG, av Kal Ba TTapeuBAnBolv
KOl NEPIKEG XAPEG. Av ovelpeuTeiTeE BNANTNEIWSN BOTaVA, TTPETTEI VA TTPOCEEETE TOUG £XOpoUG oag. Ta

weéAia BoTava oT' Gvelpo TTPOAEYOUV IKAVOTToinan Kal BEpPES QIAEG.

Av pia yuvaika &€l gTov UTTVO ThG TTwG OKOTWVEL BouBdAia, Ba avaAdBel pia KOTATTANKTIKA ETTIXEIpNON,
aAAQ, Badovtag OAeg TNG TIG OU VAUEIG KOl AQAVOVTAG KATA PHEPOG TIG UAIKEG atroAauaoelg, Ba kepdioel TN
01elBuvon atd Toug AVTPEG, KAl UTTOPE va aTTOKTHOEI EUVOIEG TToU TIG £MOUPoUoe atmd Kaipd. To
BouBdAl, oTo Ovelpo, TTpooIwViCeTal TTEICPATAPNOES Kal I0XUPOUG, aAAG BAakwdEIG exBpoulg, Ba oag

Knpu&ouv ToAuNPd Tov TTOAEPO, ARG PE TN SITTAwPATIO Ba ATTOPUYETE TTOAAEG KOKOTOTTIEG.

Av d¢ite aTov UTTVO 004G OTI TTPOOTTABoUCATE VA ETTIKOIVWVAOETE PE BOuBO TTpOoWTTO, Eival TTpOPAvVUNA
aouVNABIoTWV TTEPICTATIKWY TN (Wi 0ag, TTou Ba ouvteAéoouv oTnv dvodo oag. Av deite 6TI HoaoTav

€aeic BouBog (-n), onuaivel OTI TTPETTEN VA TTEPIUEVETE KAAOTUXIEG Kl ADIKEG KATNYOPIEG.

To va d¢ite oT' dvelpo oag 0TI €i08e BOUAEUTAG onuaivel 0TI €i0Te HATAIOBOEOG Kal OTI PETAXEIPICEOTE TA

MEAN TNG oIKoyevEiag 0ag Xwpig KaAoauvn. Agv Ba eTTITUXETE KaId Gvodo.



Av ovelpeuTeite 0TI avePaivete Bouvo Kal o dSpOPOG gival euxapioTog Kal TTEpIBAAAeTal atrd BAdoTnaon,
gival TTpodyyeApa ypriyopng avodou KoIVWVIKNG KAl OIKOVOUIKAG. Av To Bouvo gival SUoBaTo Kal deiTe
O11 &gV PTTOPECATE VA PTACETE OTNV KOPUPK, VA TTEPIYEVETE AVTIBECEIG OTN (W) 0Ag Kal va
TIPOOTIABACETE VO EETTEPATETE TIC ABUVAUIEG TOU XOPOAKTHPA OAG.

Av d¢gite TTwg EuTTvoaTe VW PPICKOCACTE O¢ €TTIKIVOUVO onueio, onuaivel 0TI ol uTToBEEIS 0ag Ba

TTAPOUV EUVOIKI TPOTTT], JOAOVOTI BEV TO TTEPIPEVATE.

Av d¢gite aTov UTTVO Gag OTI XPNOIKOTIoIEITE BoUpTOa TWV POAAIWY, anuaivel OTI Ba SOKIUAOETE
KakoTuyia ato dikd 0ag Kako XEIPIOPO Twv UTToBETEWY aag. Av deiTe TTAAIEG BOUPTOEG TV PAAAIWY,
onuaivel appwaTIa Kal Kakn uyeia. Av d€ite BoUpToeg TwV pouxwy, gival onuadl TTwG GOG AVANEVEI
Bapu épyo.

Av dgiTe TG KATAYIVESTE PE TO BOUPTOICUA TWV POUXWYV 0Ag, CUVTOUA Ba avTaueIPOEeiTe yia €TTiTTOVN
epyacia oag. Av dcite dIdpopeg BoUpToEG, ival TTpouRvuua o1l Ba €xeTe TTOIKIAN epyaacia, aAAd pdAAov

€UXAPIOTN KAl KAAOTTANPWHEVN.

Av d¢ite 611 BouTdTe 0€ KOBAPO veEPO, anuaivel EuVoIkO TEAOG KATTOIOG TTPOCROAAG. Av To vepPO €ival
B0oA0, Ba dokIudoeTe Ayxog Katd Tn diegaywyr) Twv UTTOBECEWY 0ag.
Av ovelpeuTeite 0TI GAAOI BouTdve, onuaivel EUXAPIOTEG CUVTPOPIES. 1A TOUG EPWTEUNEVOUG, ONUAIVEl

TIPAYHUOTOTTOINCT TWV OVEIPWY TOUG.

Av OVEIPEUTEITE TTWG TPWTE PPECKO, KITPIVWTTO BoUTUPO, €ival onNuAdl KAARG UYEIag Kal KAANG EKTEAEONG
oxediwVv' Ba oag eépel TTepiouaia, TTAOUTO Kal yvwan.

Av dgiTe TTwG TPWTE TayyIoUEVO BoUTUPO, anuaivel afloolvn aTToXTNUEVN HECA ATTO AYWVEG
XEIPWVOKTIKNG £EPYACiag.

Av d¢gite TTwg TTOUAGTE BoUTUPO, ONUAivel HIKPO KEPDOG.

Av b¢ite oT' bvelpo oag 6T TTapackeudleTe BouTupo (dépvovTag 1o YAAa), Ba oag avatebei SUOKOAO
£pyo, AN Pe TNV euuia Kal TN @IAOTTOViaO 0ag Ba To QEPETE O€ TTEPAG KAl Ba eunueproeTe TTOAU. Na
TOV aypaTn, TO Ovelpo auTd TTPooIwVICeTal KaAR codeId" yia pia véa yuvaika, onuaivel Evav olkovouo

ka1 dpacTApIo ouluyo.



Av d¢ite aTov UTTVO 004G éva KOPPEVO PTTPATOO, onuaivel Xwpiouo ) diafuyio. Apoifaia ducapéokeia
Ba eméABel avapeoa oTo ouluyo kal Tn auluyo. Eival éva dvelpo pe ducoiwvn onpaacia. MNpooéxeTe,

ylaTi gTTopEi va réoete BUpa d6Aou A atraTng.

Av d¢gite aTov UTTVO 0ag OTI €i0Te BpeyHévOg, UTTAPXEI TTIBAVOTNTA va avalnTACETE EUXAPICTHOEIS TTOU
Ba o0ag épouv KoVTA o€ €TMICAMIEG KATAOTAOEIS Kal appwaoTieg. Eival pia rpogidotroinon yia v'
QATTOQPUYETE YVWPIHIEG TIPOOWTTWYV TTOU POPOoUV Tn JACTKa TNG KaAoouvng. Etriong, Trposidotroigi V!
QATTOQUYETE KOAAKEIEG OTTO «EUVOOUNEVA» TTPOCWTIA.

Av pia véa yuvaika ogl 0T gival Bpeyuévn, XPEIAZETAI va TIPOCELEN YIA VA UN EPTTAGKET O€ TTEPITTETEIEG PE

TTAVTPEPEVOUG AVTPEG.

Av oveIpeUTEITE €va veoyEvvNTO HWPO, oNPaivel TTwg EpXovTal UXApIoTeS MEPES. IMNa pia véa yuvaika
TToU Ba O¢1 TTWG £XEl HWPO, onuaivel TTWG Ba katnyopnBei yia avrBiko TTapeABOv. Av deiTe Eva pwpd va

KOAUUTTG, onuaivel TTwg Ba eMTUXETE va EEQPUYETE ATTO KATTOIQ TTAYida.

Av &¢ite oT' bvelpo oag 6T TTpooBAnOrkaTte atd BpoyxiTida, onuaivel 6T Ba eUTTOdICTEITE OTNV
emMOIWEN TwWV OKOTTWV GAG KAl TNV EQApUoyn Twv oxediwv oag atmd duCAPECTEG KATAOTATEIG
0aoB€velag oTO OTTITI 0OG.

Av d¢giTe TTwG uTToPEPATE ATTO BpoyXiTIda, anuaivel 0TI ouvTopa Ba BpebeiTe YTTPOCTA OE TTPOOTITIKES

ATTOBAPPUVTIKEG VIO TNV ATTOKTNON ETTIOUPNTWY AVTIKEIUEVWV.

Av &¢ite oT' dvelpo oag kaBapn Bpoxr, onuaivel 0TI eunuepia Ki euxapioTnon Bpiokovral TToAU KovTd
oag.

Av n BpoxA TEPTEI AT Paupa oUvvepa, Ba TPOUAELETE OTTO TN 0ORAPATNTA TWV TTPORANUATWY 0ag. Av
OEiTE TTWG TTPOPUAOXTHAKATE ATTO TN BPoXH YIa va un Bpaxouv Ta pouxa odg, onuaivel 6Tl Ta ox£dIa 0ag
Ba TreTUXoUV Kal ouvTopa 8a oAoKANpwOoUv.

Av ovelpeuTeiTe 0TI KOBOOOOTE PYEOQ OTO OTTITI KA BAETTETE £EW va BPEXEI, €ival TTPOPAVUNA eunuEPiag
Kal €pWTIKOU TTABOUG.

Av b¢ite 611 TO TARAVI 0TACEl aTTd vepd TNG Bpoxric aAAd kaBapd, onpaivel 0TI guvToua B' atToAaloETE
ATTAYOPEUPEVEG EUXAPIOTHOEIG.

Av b¢ite aTov UTTvo 0ag 6T dAAoI BpéxovTal atrd Bpoxr|, onuaivel 0TI Ba EeBIAAECETE TOUG QiAOUG COG
Kal Ba kpivere ATI TTOAAOI dev agiCouv Tnv eutTiIoTooUVn 0AG.

Bpoxn ue kararyideg gival ravra anuddl aTuyiag.



Av b¢ite oT' dvelpo oag Pupoodeyeio eival onuAdl KAKNG UYEIag Kal aTTWAEIAg epyaaiag. Av OVEIPEUTEITE
o1 giote Bupoodéwng, onuaivel 6T B' aoxoAnBeiTe pe SOUAEIEG TTOU BeV gival TOU yoUOTOU GAG, OAAG
€i0TE AVOYKAOUEVOG VA TIG KAVETE YIOTI £XETE UTTOXPEWOEIG ATTEVAVTI GAAWV.

Av ovelpeuTeiTe TTWG ayopdoaTe déppaTa atmd Bupoodeyeio, onuaivel 0TI Ba €i0Te MITUXNPEVOG

ETMIXEIPNUATIOg, AAAG Bev Ba KAveTe TTOAAOUG QiAouG.

Av d¢gite aTov UTTVO 0ag éva yeudTo BuTio, anuaivel xpovia sunuepiag kai yAevtiwv. Av 1o BuTio €ival

aoeio, n wn oag Ba cival aTepnuévn atrd KABe €idoug xapd eEaITiag eEWTEPIKWYV ETTIOPATEWV.

Av ovelpeuTeite TTWG €idaTe évav IEpéa uTTPoGg oTnv Ay. Tpdtreda, onuaivel QIAOVIKIEG Kal DUCAPEDTES
KOTAOTACEIG OTIG ETTIXEIPATEIS KAl OTO OTTiTI 00G. Av OgiTe yauo euTpog ae Ay. Tpdrrela, anpaivel AUTIN
o€ @iloug kal BavaTo nAIKIwpévou.

>mavia Ba 10€iTe OT' dvelpo oag va aag deixvouv Ay. Tpdatreda" oTnv TTEPITITWON AUTH TTPOEIBOTTOIEIOTE

yla Tn didmpagn katrolou AdBoug. Znuaivel akdun 6T Ba peTapeAnBeite yia kdmoieg TTpdéeig oag



