Av ovelpeuTeiTe KATTOIOV Va €xel TTPOGBANBEI atrd yayypaiva, TTpopnvueTal 0 8avatog evog yoviou i

KOVTIVOU GUYYEVH).

Av ovelpeuTeiTe TTWG €ioTe TUAIYPEVOG O€ yada, onuaivel aoTtabn Tuxn. MNa Tov epaaTr] Tou Ba &€l TV

ayatrnuévn Tou TUAIypévn Pe yala, onuaivel TTwg £XEl JEYAAN €TTIppor TTAvVw TNG.

Av ovelpeuTeite OTI akoUTE yAIdapo va ykapidel ot Gvelpo aag, on-paivel 6T Ba TTAPETE KANPOVOUId Kal
Ba atraAAayeite aTrd UTTOXPEWOEIG. Av OEITE TTWG 0OG KAWTONOE YAIdAPOG, anuaivel 0TI UTTOQPEPETE ATTO
TTOAU AyX0¢ Kal OR0 UATTWG EKTEBEITE yia KATI TTOU KAVATE Kal OEV ATAV TilIO.

Av d¢eite TTwg TpaBoloare yaidapo atrd To XaAIvapl, ival €vOEIEn TTwG Ba KuplapxAOETe OE KABE
uTToBeaN. Av O¢iTe TTWG oag TTETAEE ATTO TTAVW TOU, ONUaAivel KakoTuXia Kal atroyoriteuon. O1 epacTég
Ba paAwaoouyv Kal Ba xwpioouv.

Av d¢ite TTwg TTivaTte yaidoupivo yaAa, onuaivel 0TI JIKPOEUXAPI-OTAOEIS Ba IKavoTroinBouv o€ BApog
ooBapwyv UTTOBETEWV.

Av d¢eite yaidapo oT' dvelpo oag, Ba ouvavToeTe TTOAAEG OTEVOXWPIES Kal Ba auédvouv o1 avaBoAég
oTn AQYN €18N0EWV A TTPAYUATWYV.

Av deite yaudapo @opTwiévo, anuaivel 611 Ba eTITUXETE O' O,TI ETTIXEIPEITE, €iTE TTPOKEITAI YIa TAIDI €iTE
yia £pwTad, aAAG UoTEPQ ATTO UTTOPOVHA Kal KOTTO.

Av deiTe TTwg 0ag Kuvnydel yaidapog, Kal Tov gofnénkare, Ba éoete OBUPa okavdaAou ) AAAwv
OUOAPEDTWY EVEPYEIWV.

Av d¢ite TTwg KaBaAikeleTe yadapo atmmpoBuua, ) wg TCOKEN, UTTopEi va eTTakoAoubroouv

adIkaloAdyNTES QIAovVIKieS. ETTiong, Ba emioke@TeiTE €PN OTA OTTOIO N €iI0000G OeVv €ival EUKOAN.



To va d¢ite 6T TiveTe YAAQ, onuaivel peydAn ecodeia yia Toug aypdTeG Kal EUTUXIO YA TIG OIKOYEVEIEG.
Mo Toug vauTikoUg TTpoAEyel KaAOTUXa Tagidia.

Av d¢ite TTOAU ydAa oT' dvelpo oag, onuaivel uyeia kal TTAOUTN. AV OVEIPEUTEITE TTWG EPTTOPEUEDTE YAAQ,
givar évoeign peyadAng Tuxng.

Av b¢ite o1 divete yaAa, onuaivel 0TI n uTTEPBOAIKN KaAooUvn aag yia Toug dAAoug Ba cag {nuILoEl. Av
OciTe TTWG xUoaTe yaAa, gival TTPOYVWOTIKO TTPOCwWEIVG duaTuxiag TTou Ba uTroaTeiTe €€ aiTiag giAou
0ag. Av deite yaAa 1Tou dev fATav KaBapsd, Ba evoxAnbeite atmd un cofapolg Adyoug.

=ZIvo yaAa onuaivel evoxAnon kai AUTTn yia Tn duaTuyxia @idwyv. KauTtd yaAa oT' veipo TTPOAEYEI

AYyWVEG, aAAG Kal TEAIKN vikn pe TTAOUTN Kal EUTuXia.

Mo pia TTavTpepévn yuvaika Tou Ba I0€i OTI @TIAXVEI ] TPWEI YOAA-TOTTITTA, €ival oNUAdI TTwWG GUVTOPA
Ba TTepiITToINBEi évav ampocopevo @IAogevoupevo. IMNa pia KoTTéAa, To Ovelpo autd onuaivel 0TI Ba
ouvavTroel évav EEvo TTou Pe Tov Kaipd Ba yivel Bepudg @iAog. Av n ya-AatommTTa €xel UTTEPPBOAIKA
YAUKIG yeuon, 1 eival dvoaTn, Ba SoKINAGETE AUTIN KOl OTEVOXWPIA EKET TTOU TTEPIPEVATE MIAV EUXAPIOTN

euTTEIpIaL

Av d¢ite aTov UTTVo 0ag yaAnvieg BAAAoTEG, anuaivel EMTUX KATAANEN ap@iBoAou eyxElprHaATOG.
Av OVEIPEUTEITE TTWG €I0ACTE YAANVIOG KI EUTUXIOHEVOG, €ival anuddl pakpolwiag, CwaThg (wng Kal
PWHOAAEWV YNPATEIWV.

Av d¢gite 0TI yaAnveUeTe autoUg TTOU UTTOQEPOUV, anuaivel 0TI Ba ayatrnBeite yia Tov avBpwTTIvo Kai
KOAO XOPOKTHPa GAG.

Av ovelpeuTeiTe 0TI yOANVEUETE TNV 0pyr GAAWYV gival onuadl 6Tl 0 aywvag oag 6a xpnaoiuoTroindei yia

TNV TTPO0SO TPITWV.

To 6velpo pe yohoTroUAEG onuaivel agBovia oTa el00druaTa yia Tov aypoTn Kai KEpdN yia Toug
EUTTOPEUOEVOUG.
Av d¢giTe GppwoTa YAAOTTOUAG A WoIa, ival TTpouAvURa SUOKOAWYV KAIPWY Kal Tatreivwaong. Av O€ite

TTWG TPWTE YOAOTTOUAQ, onuaivel 0TI EpXOVTal OHOPPES ETTOXEG.



To va 8¢l Kaveig 611 TTapeupiokeTal g€ YAPo, gival TTpourvuua 0TI cuvToua Ba Bpebei o€ TTepiTTwOonN
TéTOIO TTOU Ba TOUu TTPO&evhael OAI-

Wn Kal kaBuoTépnon oTnv TP6odo.

Ma pia véa yuvaika tmou Ba ovelpeuTei 0TI 0 YAROG TNG yiveTal KpUPd, onuaivel avemiBupnTta yeyovoTa
Kal atroTuXieg. Av 8l TTwg eToIuadel avoixTéd yapo, Ba TTPETTEl Oiyoupa va TTEPIPEVEL ETTITUXIO KAl
ekTigNon atrd 1o TePIBAAAOV TNG. Av ovelpeuTei 0TI UTTAPYXEI dlagwvia yovéwv yia To ydauo, Ba
avaKoAUWEl 0TI HETAEU TWV CUYYEVWV TNG UTTAPXOUV TTapeEnyroelg. Av &gl 0TI 0 ayaTTnUEVOG TNG
TTavTpeleTal piav GAAN, onuaivel Twg adika aywvid, yioTi 0 €pacTig TNG Ba Tng €ival ToToG.

Av KATT0I0G B¢l OTI TTAVTPEUETAI, Eival KAKOG 0IWVOGS. Av 0 YAUOG gival XapOUUEVOG, Kal oI TTAaTTAdeS &€
Qopave paupa pdoa, TOTE anuaivel To avtiBeTo.

MNa pia véa yuvaika, 1o va &€l 0TI KATT0I0G Qopdel TTEVOIUa poUxa OTo YAO TNG €ival TTPOUVUUa
duoTuyiag kal aoxnung £yyaung Cwng. Av dgl Twg Bpioketal o€ yauo katrolou dAAou, Ba AutrnBei yia
TNV KaKOTUYia @iAou ] ouyyevh. AKOQA, iowg va SOKIUAOEI OTEVOXWPIA EKEI OTTOU TTEPIUEVE EUTUXIO KAl
uyeia. Ta Tagidia avayuyng, Ta dIKA TNG Kal Twv GAAwv, iowg diatapayxBolv atrd ducdpeoTeg

eKTTANEEIG.

Av oveIpeUTEITE TTWG POPATE KalvoUpyia YAVTIA, anuaivel TTwg Ba €i0Te TTPOCEKTIKOG OTIC CUVAAAQYEG
0agG e TOUG GAAOUG. Towg avTINETWTTIOETE PNVUGEIS ) TTpoBARuaTa atn OoUAEId 0ag, Ta OTToIa OUWS
Ba EerepdoeTe e eTITUXIA.

Av d¢ite TTwg @opdrte TTaAId ] KoupeAlaapéva yavTia, 6a oag TTPOdWaoUV Kal Ba £XETE ATTWAEIEG. AV
OciTe TTWG xdoaTe Ta YAvTIa 0ag, onuaivel TTwg 6a oag eykaTaAgiyouv Kal Ba TTPETTEl va KEPOIOETE
MOVOG TO Wwui 00G.

Av d¢eite TTwg PprkaTe éva Ceuydpl YavTia, onuaivel TTwg Ba TTavTpeuTeite ) Oa apxioeTe kaivoupyia
IoTOpia aydaTng.

MNa Tov dvrpa Tou Ba ovelpeuTei TTWG BonBa pia Kupia va BAAel Ta yavTia NG, onuaivel TTwg n
oUVTPOYOG Tou Ba Tov eKBETEL.

Av d¢gite TTwg ByadeTte Ta yAvTIO 0AG, onuaivel TTwg n TUxn 6€ Ba oag Bondroel aTnv aydTrn Kal oTIG

ETTIXEIPAOEIG.

Av OVEIPEUTEITE TN YKAPVTAPOUTIO 0ag, ival Jia ovelpikA TTpogidoTroinon 6Tl n TTEpIoUTia odag BpiokeTal
o€ Kivduvo, yiaTi TrpoaTrabeite va €mideixOeite kKai va TTPoBAnBeiTe TTOAU TTEPITOOTEPO ATIO OTI 0OG
ETMTPETTOUV TA OIKOVOMIKG OAG.

Av b¢gite 6T N YKapvTapoutra oag gival eEANITTHG, Ba {NTHOETE OXECEIG UE AYVWOTOUG.



Av d¢ite oT' dvelpo oag yaTa, CNUaivel KOKOTUXIA, av OEV KATAPEPETE VA TN OKOTWOETE, ] va TN OIWEETE
atrd Ta paTia oag. Av &eite WG n yata oag emTEONKe, Ba £xeTe £XBpoug TTou Ba pTdcOoUV WG Ta AKPaA
yla va apaupwoouy Tn PrApn oag Kail va TTPOKAAECOUV TNV KATAOTPO®A TNG TTEPIOUTiag aag. Av OUwG
€idaTE TTWG TTETUXATE VA TNV ATTOKPOUCETE, Ba UTTEPVIKNOETE YEYAAQ EUTTODIO Kal Ba QUENTETE TNV
TTEPIOUTia 0OG Kal TO KUPOG 0AG OTNV KOIVwvia.

Av dgiTe TTwG ouvavToATe PIa AETTTH, HIKPOOWUN Kal BPWHIKN yaToUAa, Ba AGReTe duaodpeaTa vEéa AT
Kdtrolov TTou Agitrel. Katrolog @idog Bpioketal aTo KaTtw@Al Tou Bavdtou” pa av €idate TTwg T diwgaTe
atd urpoaTd 0ag, 0 piAog oag Ba avappwaoel UATEPA aTTO HIa JOKPIA KAl SUCBEPATTEUTN APPWATIA.
Av akougaeTe OTOV UTTVO 00G YATA VO OKOUCEI 1) va VIOoUpilel, KATTOI0G WEUTIKOG PIAOG XPNOINOTTOIET
KGBe AEEN kai TTPAEN TTou PTTOPEI yia va oag BAAWEL.

Av OVEIPEUTEITE TTWG N YATA 0OG YPATOOUVIOE, £vag eXOpog Ba TTeTUXEI va ATTOOTTACEI TO OQEAN PIAG
S1aTTPayUdTEUCONG TTOU 0AG £QAyE TTOAEG UEPEG.

Av pia yuvaika ovelpeuTei 0TI KpaTd yaTa, ] yatdki, 8a ernpeaaTtei kal Ba diatrpdel KATTOI0 ATTPETTEIQ
ecaitiag TG Tpodoaiag AAAwv.

Av d¢ite pia kaBapr] ) AoTTpn yaTa, onuaivel yTrepdépaTa, Trou evw Ba @aivovtal avwduva, Ba
a1rodEIXTOUV TTNYI OTEVOXWPIAG KAI ATTWAEIOG TTOAAWY XPNHUATWV.

Otav évag EUTTOPOG ovelpeuTei yaTa, Ba TTPETTEI va dpaaTNPIOTTOINGET OTO £TTAKPO, YIATI Ol
QVTAYWVIOTEG TOU TTPOKEITAI VO TOU «KOWOUV» Tn DOUAEI], Kal Ba avaykaoTei va AaBel GAAa PETPQ,
TEPA ATTO TN PEIWON TWV TIHWV.

Av ovEIpEUTEITE TTWG €idaTE PIa YATA va TPIRETAI TTAVW 0ag QIAIKA, anuaivel TNV évapén evog
OPYIOPEVOU ayWva. ZNUAivel OTI KAAOTTIAVETE KATTOIOV XOPO PE TNV TTPOBECN VA TOV XPNOIPOTTOINCETE
yla va PABeTE £va JUOTIKO TTOU TTIOTEUETE OTI 0AG APOPA’ AVNOUXWVTAG YIA TO EVOEXOUEVO Va
KOIVOAOYROEI TTPAYHUATA TTOU aQOopoUV TNV IBIWTIKA aag {wr), 6a TTPpocTTroIindeiTe TTWG ayvoeite OAEG TIG

EVAVTIOV 0OG EVEPYEIEG TOU.

Ortav pia yuvaika &€l oTov UTTVO TNG OUOoP@a TTAXOUAG Kal AOTTPa YaTAKIA, onuaivel 0TI KATTOIO!
TpooTTabouv va Tn dIaB&AAOUV PE GKOTTO Va TNV KATAoTpEWouv, aAAd n owoTr Kpion TnG 6a Tn
Bonbnoel va EeTepdoel auTég TIG TTIBOUAEG evépyeieg. Ovelpo Pe yaTAKIO ONUAIVEl JIKPOPATAPIES Kal
OTTWAEIEG, EKTOG KOI OVEIPEUTEITE OTI T OKOTWVETE, OTTOTE €ival EvoeIgn 0TI Ba yAITwoeTe atrd Tig
OTEVOXWPIEG.

Av d¢giTe @QidIa va OKOTWVOUV yaTaKIia, anuaivel 611 ol €xOpoi oag Ba TTAnywBouv pudvoil Toug aTnv

TPooTrdBela TOUG va TTANYWOOoUV £04G.



Av d¢ite oT' dvelpo 0ag TOUG YEITOVEG 0aG, onuaivel 6Tl Ba XdoeTe
TTOANEG XPHOIPES WPEG KOUTOOUTTOAEUOVTAG. AV OVEIPEUTEITE OTI QaivovTal Ol yeiToveg oag BAIgPévol i

opYIoHEVOIL, TTpOUNVUOVTaIl DIAQWVIES Kal TTapeENYATEIG.

Av ovelpeuTeiTe 0TI YEAGTE Kl €i0Te EUOBUNOG, oNUaivel ETTITUXIA O€ O,TI KATATTIOOTEITE KOI XOPOUUEVEG
OUVTPOQIEG.

To dkououa aT' OVEIPO XOPOUHEVWY TTAIBIKWY YEAIWY onuaivel Xapd Kal uyeEia yi' autdv TTou TO BAETTEL.
Av d¢ite aTov UTTVO 0aG 0TI YEAGTE KOPOIOEUTIKA yIa KATTOIa SUCUoPQia avBpwTTwy, onuaivel 611 Ba

TIANYWOETE QIAOUG OAG VIO VA IKAVOTTOINOETE T OIKA 0ag QIAaUTIAL.

Av d¢ite aTov UTTVO 0aG yeAwWTOTTOI0, anuaivel 0TI Ba ayvoroeTe Bacika KaBrikovTa AGyw aoHuavTwy

Kal YEAOIWV TTEPIOTATIKWV.

Av évag véog Oel aT' Ovelpo Tou yevéBAIQ, gival onudd! euTuxiag" yia éva y€po, auTo TO OVEIPO CNUAIVEl

HakpOxpovn TaAaiTwpia Kai AUTTn.

Av b¢ite TTwg TMpaTe yevéBAIa dwpa, anuaivel 611 Ba ekTTANpwBOUV TTapa TTOAAEG emBuieg oag. MNa
évav epyadopevo, onuaivel Tpéodo otn douAgid Tou.
Av d¢ite TTwg divate yevéBAIa dwpa, o€ yIopTA 1 de€iwan, onuaivel TTWG Ba KAPETE KATTOIEG

UTTOXWPNOEIG, OXI HEYAAEG.



Av b¢ite oT' dvelpo aag yévi, onpaivel 0TI KATToI0 avTITTadnTIKG TTPOCWTTO Ba oag TTasl KOVTPa Kal Ba
di1e€axOei dypia TTAAN yia TO TTOI0G Ba ETTIKPATHOEI, KAl UTTAPXE! TTIBAVOTNTA va XAOETE PEPIKA XPraTa
oTn paxn.

IkpiCo yévi onuaivel ypouooulid Kai QIAOVIKIEG.

Av d¢gite yuvaika pe yévia, gival TTpournvupa SUCAPECTWY OXETEWY 1 CUPTTPAEEWY Kal Xpovia
appwaria.

Av d¢giTe TTwG KATTOI0G 0aG Tpadcl Ta yévia, anuaivel 0TI Ba diatpétete aofapod kivduvo A Ba xaoeTe
TTEPIOUTIa.

Av deite TTwg xTeviCeTe Kal BaupdadeTe yévia, gival onuddl TTwg N pataiododia oag Ba peyaAwvel ue TNV
eunuepia, kal Ba oag KAvel avTi-

TadNTIKG OTA PATIO TWV TTPWNY CUVTPOPWYV GAG.

Mo pia véa yuvaika TTou ovelpeuTnKe TTwG Balpade £va yévi, gival UTTAIVIYUOG OTI ETTIOUUET va

eyKaTaAgiyel TNV adyaun Cwn' Opwg aTTelAEiTal Je Evav ATuxo yapo.

MNa pia avrpepévn yuvaika Tou Ba del TTwg yévvnae, gival onuadl eyaAng Xapdg Kal TTpouRvuua
KOARG KAnpovouIdg.

[a pia govayikn yuvaika, onuaivel attwAgIa apeTAG Kal EYKATAAEIYPN aTTO TOV €PAOTH TNG.

Av ovelpeuTEiTE YEPAKI, oNUAiVEl TTWG avagIoTTIoTa TTPOCWTTA Ba GAg KOPoidEWouv. Av To
TTUPOBOANoaTE OT' OVEIPO GAG, CNUAIVEl TTWG Ba UTTEPVIKATETE EUTTODIA PETA aTTO OKANPOS aywva. MNa
TN véa yuvaika Tou Ba o€l TTwg dIXVEl YEPAKIA PHAKPIG aTTO T KOTOTTOUAA TNG, ONUAIVEl TTWG JE
empovn Ba eTdoel 0TOUG OTOXOUG TNG.

AuTé TO OvElpo deixvel ETTIONG TTWG KOVTA 0ag Bpiokovtal £xBpoi TTou TTPooTTaBoUV va eTw@eAnBolv
a1rd TO TTAPAUIKPO aag AdBog. Av OeiTe OUWG TTWG KATAPEPATE va TA DILEETE ATTO KOVTA 0AG, XWPIg va
TANYWOEi Kaveig, onuaivel TTwg Ba €xeTe TNV TUXN ME TO HEPOG CAG.

Av d¢eite éva woéio yepdki, onuaivel TTwg ol exBpoi oag Ba ekAgiyouv. Av OVEIPEUTEITE TTWG
TTUpoBoAnoaTe yePAk, anuaivel TTwg Ba dWOETE PAxN ME TOUG XBpoUG oag Kal Katd TTaca meavoTnTa
Ba VIKNOETE.

Av d¢gite aT' dveEIPo Tag Eva yeEPAKI va JIAG, gival TTpouvuua OTl KATTolo TTaAId okdvdaho Ba Byel aTn
MEon Kal N guvOean Tou PE TO TTPOCWTTIO oag Ba oag BAAGYEL.

Av d¢giTe yepakl va KABETal g€ GIdNPOTPOXIA, GNUAiVEl TTWG KATTOI0 dUCTUXNUA Kal aTTWAEIa Ba 0ag
Bper. Av 10 O¢iTe va TTETG KABWG TTANCIAZETE, €ival TTPOPNVUUA OTI Ba KATAPEPETE VA EEOUAAUVETE

KATTOI0 OKaVOOAWDN dlagwvia avaueoa oToug QiAoug oag, j akdua kal OIKr oag.



Av deite TTOMA yepdKia aTov UTTVO 0aG, onuaivel yeviké Adyva @Auapia, i 0TI KATToI0 aouvhABIoTO

okavdaAo Ba cag Tapdagel.

epavdg 01O OVEIPO PavePWVElI DUCKOAIEG Kal EUTTOSIO 0TO OPOPO CAG TTPOG TNV ETTITUXIA.

Av ovelpeuTEiTE TTWG €idaTE éva OUNAVOG yEPavWV va TagideUouv TTPog To Boppd, ival onuddi
OKOTEIVWV TTPOOTITIKWV YIa TIG £TTIXEIPAOEIS. [Na pia yuvaika, onuaivel atroyoteuon" pa av Toug OeiTe
va TETOUV TTPOG TO VOTO, TIPOUNVUETAI PIa XapoUpEVN auvavtnon @iAwy TTou atroucidfouv, Kai Tl ol
epwTEUPEVOI Ba TTaPAEIVOUV TTIOTOI.

Av Toug d¢€iTe va TTETOUV TTPOG TO £DAPOG, ETTIKEIVTAI AoUVABIoTa coBapd yeyovoTa.

Av ovelpeuTEiTE OTI TPWTE POVOI 0AG, onuaivel 0TI Ba TTPETTEl va oKePBeiTe coBapd yia TIG avAyKeS TNG
(wng. MNa pia véa KOTTEAQ, TO va OVEIPEUTET OTI YEUNATICEI UE TOV €pAOTA TNG ONMaivel 0TI Ba £xouv
O10QWVieg, EKTOG av To yeUWQ yiveTal O€ EUXAPIOTN aTUOC@AIPA, OTTOTE AANBEUEl TO avTiBETO.

Av b¢ite TTwg €ioBe Kaheopévog, padi pe AAAOUG TTOAAOUG ETTIOKETTTEG, O€ YEUUQ, Gnuaivel 0TI Ba

@IAogevnBeiTe a1Td TTPOCWTTA TTOU Ba GAG TTPOCPEPOUV TTOANEG EEUTTNPETATEIG.

Av d¢gite aTov UTTVO 0AG PIa JAKPIG yEQUPA YKPEWIOWEVN Kal TUAIYPEVN O€ HUCTNPIWOEG OKOTADI, Babid
peAayxOoAia yia TNV aTTWAEIQ TTOAUTIHWY KTNUATWY Kal BAIBEPES KATAOTATEIG aag avauévouv. Na Toug
VEOUG KOl TOUG EPWTEUNEVOUG, TTPOUNVUETAI SIGWEUGN TWV TTIO OKPIBWVY EATTIOWY TOUg, KABWG TO
QVTIKEIMEVO TNG aydTTNG TOUG Ba aTrodEIXTEI KATWTEPO TOU 10AVIKOU TOUG.

Av d¢ite TTwg TTEpATATE YEQUPA A0PAAAG, onuaivel 0TI TEAIKG Ba UTTEPVIKATETE TIG DUOKOAIEG TTOU
opBwvovTtal yTTPooTd Gag, JOAOVOTI Ta HECGA TTOU Ba XPNCIUOTTOINCETE OE Ba @aivovTal Kal TTOAU
ac@aAn. OTToladnTToTE aVABOAN ) EUTTOSI0 ONUAiIVEl KATAGTPO®H.

Av dgiTe yEQUPQ va KATappEEl UTTPOOTA GAG, QUAAXTEITE aTTd TNV TTPOdOTia Kal aTTd WeUTIKOUG
BaupaaoTég. Av KATw aTTd TN YéQuPa OtiTe va KUAoUV EaaTepa vepd, épxeTal a@Bovia. Av duwg Ta vepd

gival BoAd kal Tapaypéva, Ta ATTOTEAEOUATA TWV TTPOOTTOBEIWY 0ag Ba gival ATToyonTEUTIKA.

Av d¢gite aTov UTTVO 0aG PETPO, ONUAIVEl aywvia aTTd PIa acuvhBIoTa EVTATIKN TTPOCTTABEIN YIa KATTOIN

epyaaia.



Av d¢ite aTov UTTVO 0aG yiaoepi, onuaivel 6T cUvTopa Ba atmroAaUCETE HEYAAEG EUXAPIOTATEIG, OANG

TToU Ba €ival PeuyaAéeg.

Av oveIpeUTEITE YIaTPO, onuaivel KaAR uyeia Kal eunuepia. MNa pia véa KOTTEAQ TToU Ba Oel TTwG

ETOINACETAI VO TTAVTPEUTEI yIaTPO, anuaivel TTwg Ba e€atraTnOei.

Av OVEIPEUTEITE TTWG £VaG YiyavTag TTAPOUCIAZETal EQQVIKA UTTPOCTA 0aG, anuaivel TTwg Ba utrdpEel
MEYAAOG oUVaYWVIOUOG aVANECT O 0OG Kal GTOUG avTITTAAOUG 0ag. Av 0 yiyavtag KatopBwael va
otaparfioel 1o Tagidl oag, onuaivel TTWg KATToI0G £X0p0¢ aag Ba oag ka-TadAel. Av Opwg O€iTe TTwg

aTTOMaKPUVONKE aT1rd 0Og, ONUAIVEl TTWG 0OG TTEPIPEVEI EUNUEPIT KAl UYEIQ.

Av ovelpeuTeiTe yideg va TTeEpIPEPOVTAl G' Eva aypOKTNUaA, ival onuddl KaAou Kaipou Kal TTAoUCIag
000¢€14G. Av TIG OEiTE DIAPOPETIKA, TNUAIVEI TIPOTEKTIKEG GUVAAAAYEG Kal augnaon TNG TTEPIOUTIAG 0ag.
Av d¢ite évav TpAyo va 0ag opud, TTPETTEI va TTIPOCEEETE TOUG £XOpoUGg oag TTou Ba TTpooTTabricouv va
pGBouv atréppnTa oxEdIa TnNG BOUAEIGG GaG.

lNa Tn yuvaika mou Ba ovelpeuTei TTwg PpiokeTal TTAvw o€ TPAYO, GNuaivel TTwg Ba xaael TNV uTTéAnYn
NG Adyw TNG KAKAG dlaywyng Tng.

Av pia yuvaika oveIpEUTEN TTWG TTiVEI KATOIKIOI0 YAAQ, anuaivel TTwg Ba TTavTpeuTei yia Ae@Td kai dev Ba

QTTOYONTEUTEI.

Av OVEIPEUTEITE KATTOIO YIOPTH, CNUAIVEI TTWG EUXAPIOTOI KA EVOIOPEPOVTEG EEvol Ba deXTOUV TN
@Ihogevia oag. Na pia véa yuvaika TTou Ba oveIpeUTEl TTWG duoapeaTBNKE 0TN BIAPKEIA YIAG YIOPTAG,
onpaivel Twg &ev gival oiyoupn yia To av Y€ Ta TTPOCcOVTa TNG Ba UTTOPECEl va EavakePdiael TNV

gUTTIOTOOUVN £VOG TTAAIOU PiAou.

To va OVEIPEUTEITE TO YIO 0AG, AV EXETE, TTWG gival GUOPPOG KAl APOCIWHPEVOG OTO KaBrKov, onuaivel O
Ba oag dwaoel peyadAn IkavoTroinan Kai o idlog Ba avePei o uwnAd alwpara. Av Tov deite daoynuo Kai

vVa UTTOQEPEI ATTO KOKM UYEIQ, TIPOUNVUOVTAl KAKOTUXIEG.



Av d¢gite 0TI TTEPTTATATE TTAVW O€ TTEPITTOINUEVO YKALOV, GNUaivel

X0PAd Kal yeyadAn sunuepia. Av 1o X0pTO gival Eepd, onuaivel dIaQWVIES Kal XwPICHO.

Av ovelpeuTeiTe Qidla va g€pvovTal OTO XOPTO PTTPOCTA 0ag, TTpounvUovTal TTPodoaieg Kal Aoxnua
Qepaipata Twv GAwv, TTou Ba 0ag yepioouv amoyvwaon.

Av dgiTe TG TTEPTTOTATE O JaPAUEVO YKACOV, onuaivel TTwg Ba €xeTe TTPOBARATA UYEIaG Kal
OIKOVOUIKA.

AuTd TO Gvelpo gival atTd Ta KaAUTEPA, av To yKalov TTou Ba OeiTe ival PETKO Kal TTEPITTOINUEVO.

To éveipo autd dev gival KAKO, EKTOG AV N JOUTIKN gival TPAXIA KOl O1 TTAIKTEG KOUPEANDEG.

Av dgiTe TTWG €TTIOKEPOAKATE PIa YKAAEPT TEXVNG, onuaivel ATUXO OIKOYEVEIOKS dead, Ba TTpooTTabEiTE

Va TTOPOUCIACETE HIAV EYPAVION EUTUXIOG, aAAd Kpupd Ba @povTileTe yia GAAOUG OEGHOUG.

Av ovelpeuTEiTE TTWG aKoUoaTe YKAPIoUa yaiddpou, anuaivel 0TI Ba AdRete duadpeoTa véa ) Ba £xeTe

QVETTIBUPNTOUG ETTIOKETTTEG.

O1 @ilol oag, eTd atrd auTtd To GVEIPO, Ba GAg TTEPITTOINBOUV Kal PE EyKAPdIOTNTA.
Av ovelpeuTeiTe YKapa bVl PE OXICHEVA Kal BPWHIKA pouxa, autd onuaivel TTwg KAtrolol avBpwTrol 6a

emw@PeANBoUV Kal Ba KAvouv KoK Xpron Tng @IAogeviag oag.

Av OgiTe TTWG £XETE KAIVOUPYIO YKEUIA, GNUAiVEl TTWG Ypryopa Ba KAVETE £va euxApIoTo TAEid!.

Av O¢gite OT' GVEIPO TAG YKETEG, UTTOPEITE VA TTEPIUEVETE DIAOKEDATEIG KAI AVTICNAIEG.

Av oveIpeuTEITE YKU, €ival anuadl epXOPEVNG EUTUXIAG KOl EUPOPIOG.
Mo TOoug VEOUG, TO YKU OTO OVEIPO CNUAiVEl EUXAPIOTEG DIAOKEDATEIG.

Av 10 OgiTe OPWG HETa og AoXNUOo OvEIPo, onuaivel 6Tl Ba atroyonTeuBeiTe ATTO KATI.



Av ovelpeuTeite YAGPOUG, €ival TIPOPNAVUPA YIA EIPNVIKEG CUUPWVIEG JE PN YEVVAIOdWPOUS avOpwWTTOUG.

To va d¢ite Poéogioug yAdpoug onuaivel Xwpiopd atmod @iAoug yia TTOAU Kalpo.

Av ovelpeuTeite YAUKiopaTa, gival onudadl 611 Ba e€atratnBeite ammd Tovnpd mpécwTra. Av deite OTI
TPWTE YAUKA, TTPOBAETTOVTAI EYKAPDIESG PINIEG.
MNa pia véa yuvaika mou Ba ovelpeuTei 611 WAvel yYAukd, onuaivel 611 Ba atmroTuxel oTnv €mdiwén TNG va

Eeyehaoel Toug GAAOUG.

To va O€ite 6Tl TPWTE YAUKSO KOUTAAIOU Onuaivel EuxaploTeg eKTTANEEIC Kal Tagidia.

Av pia yuvaika o€l 0TI QTIGXVEl YAUKO, €ival KAAGG 01wvag: Ba éxel KAAOUG QiAoUG Kal EUXAPIOTO OTTITIKO.

Av d¢ite oT' dvelpo aag YAUTITN, €ival TTpouRvUpa 6T olvToua n Béon oag Ba aAAdgel kal atrd
uttodeéoTepn Ba yivel o SIaKEKPIYEVN Kal TIPOC0B0POPA.
MNa yuvaika, To va ovelpeuTei 0TI 0 o0UCUYOG ) 0 €PACTAG TNG €ival YAUTTTNG, onpaivel 0TI Ba euvonBei

at1rd TTPOCWTTA JE UYNAEG BEaelc.

Av d¢ite oT' bvelpo oag 6Tl YANIOTPATE, ONUAIVEl ATTOYONTEUTIKEG SIATTPAYUATEUCEIG, KAl VIO TOUG
EPWTEUPEVOUG TTPOUNVUETAI XWPIOHOG.
To va d¢ite 611 YNIOTpAoATE OTTO AOQO OKETTACHEVO UE TTPACIVADA onuaivel 0TI Ba KATAOTPAPEITE ATTO

OTTATNAEG UTTOOXEDEIG.



Av d¢giTe TTWG ouvVaVTHOATE KATTOIO YVWOTO KAl CUVOUIAROATE EUXAPIOTa padi Tou, onuaivel Twg ol
O0UAcIEG aag Ba KUARoOUV OaAd, Kal

TTwWG Ba UTTAPEEl KATTOIO ACUUQPWVIa OTIG OIKOYEVEIAKEG 0OG UTTOBETEIG, OAAG HIKPH.

Av dgite TTwg @IAovikoUoate i pIAoUoaTe O€ EVTOVO UQOG PE YVWOTO, Ba TTPETTEI VO TTEPIPEVETE
TaTmEIVWOEIG Kal uTTAEEigaTa oTo TTEpIBGAAOV 0aG.

Av dgiTe TTWG VILWOOTE VTPOTTH) OTTO T GUVAVTNON YVWOTOU TTPOCWTIOU, | TO OCUVAVTHOATE O€
akatdAAnAo xpévo, onuaivel 6T Ba katnyopnBeiTe yia aBépitn diaywyr) Kai TTwg KAatolol dAAol Ba
TTPOBWOCOUV TO PUOTIKO.

MNa pia véa yuvaika 1Tou €ide aTov UTTVO TNG TTOAAEG YVwpIlieg anuaivel 0TI ol douAeiég TG Ba TTdve
KOAd Kkai 6Tl 0 €pwTAG TNG agidel Tov KOTTO. Av &€l 0TI 0 KUKAOG TwV YVWPIKIWV TNG ATAV MIKPOG, Ba

oTaBEi ATUXN OTNV ATTOKTNON KOIVWVIKWY EUVOIWV.

Av d¢ite oT' dvelpo oag OTI KABEOTE o€ KATTOIOU TTPOCWTIOU Ta YOVATA, GNMUAiVEl EUXOPIOTNON Kal
ao@dAeia. MNa pia véa KOTTEAQ, TO va OVEIPEUTET OTI KpaTdel KATTolov OTa yOvaTa TnG onuaivel 611 Ba
ekTEOEl OoTa paTIa TWV PIAWV TNG. To va del Eva Yidl aTa yovaTta Tng, eival TTpourvupa 611 Ba
VTPOTTIAOTEl atrd Toug eXBp0UG TNG. Av &€l pIa yATa aTa yOvaTa TNG, AUTO TTPO0IWVICETAI KIVOUVOUG Kal

XPEIAZeTal yeydAn TTpOCOXK OTIG GUVOVACTPOYEG TNG.

Av OVEIPEUTEITE TOUG YOVEIG 0AG EUXAPIOTNUEVOUG, CNUAIVEI AppoVvia Kal EUXAPIOTEG CUVAVAOTPOYEG.
Av OVEIPEUTEITE TOUG YOVEIG 0ag, evw gival TTEBapévol, gival TTpogIdoTroIiNTIKO onuad! yia TTPoRAruaTa
TTOU €pYOVTaI KAl TIPETTEI VA £I0Q0TE IDIAITEPA TTPOTEXTIKOI.

Av Toug d¢iTe - evw gival (wvTavoi Kal BPioKovVTal GTO OTTITI 0OG -XAPOUHPEVOUG, ONUAIVEl EUXAPIOTES
aAAayég atnv oikoyévela. MNa Tn véa yuvaika, auvABwg anuaivel yauo kal eunuepia. Av Toug deite
VTUNEVOUG OTa paupa, onuaivel atroyonTeuan.

To va oveIpEUTEITE TOUG YOVEiG gag duvaToUg Kal IKAVOTTOINUEVOUG Onuaivel 0TI BPiCKECTE G€ EUVOIKO
TEPIBAAAOVT OI ETTIXEIPATEIG TAG KAl Ol OXECEIS 0ag Ba eunueprioouv. Ta avribeta 6a cuuBolv, av

OeiTe TOUg yoveig oag BAippEvoug Kal adUvapuoug.



Av OVEIPEUTEITE TTWG EUTTOPEUEDTE YOUVEG, ONUAIVEI EUNUEPIa Kal

* Otav d¢ite yvwaToUg oTOV UTTVO 00G, MTTOPEI va Toug OEiTE i} va TOUG AKOUOETE GUVTONA KAl OTOV
&uTTvio oag.

evOIOPEPOV O€ TTOAOUG TOUEIG.

Av oVEIpEUTEITE TTWG €i0TE VTUPEVOGS PE yoUva, ONUAivel TTwG OEV - KIVOUVEUETE aTTO QTWXEI.

Av d¢gite piav akpifry youva, TpoBAETTovTal TIUEG Kal TTAOUTN. [Na pia véa yuvaika TTou Ba ovelpeuTei

TTWG Qopdael akpIfr] youva, onuaivel TTwg Ba TTavTpeuTei copod AvTpa.

To va ovelpeuTeite TTaXIA, KAAOBPEUUEVA YyoUPOUVIQ GNPAiVEl aTTOTOUEG GAAQYEG OTIC ETTIXEIPNOEIG KAl
ao@aAegic ouppwvies. Ta 1oxva youpouvia, oT' Gvelpo, TTPOoPNVUOUV eVOXANTIKEG UTTOBETEIG Kal
TTPOoRAAMaTa pe UTTAAARAOUG Kail TTaIdId.

Av d¢gite éva BnAuké youpoUvi kail Ta pIKpd Tou, onuaivel apBovn godeid yia Tov aypdTn Kal TTPOKOTTA
yla TOUG GAAOUG.

Av OVEIPEUTEITE TTWG AKOUCATE GWVEG YOUPOUVIWY, ONUaivel TTwG Ba £XETE Aoxnua véa atrd @iAoug
TToU Agitrouv Kail Ba AuttnBeite atrd kaTTolo Bdvaro ] atrd TIG AavBaouéveg TTPOPAEYEIS 0aG.

Av ovelpeuTeite TTWG TaAiCeTE BIKA 0OG youpouvia, onuaivel TTwg 8' auénBei n 1IdlokTNCia 0ag.

Av d¢ite TTwg dlaTTpayuaTeleaTe youpouvia, onuaivel TTwg Ba KAVETE HEYAAN TTEpIOUTia PETA aTTO

OKANpEr O0UAEtIA.

Av d¢ite aTov UTTVO 00G GUCTNUEVO YPAuUa, gival onuddi 6Ti XpnuaTikd ¢nTripgata 8a yivouv a@oppu
yla va XOAAOOUV OXETEIG TTOAAWY XPOVWV.

Av d¢gite T ypdyarte ypduua, anuaivel 61t Ba (NAEWeTE TTPOCWTTO TTOU TTPAYUATIKG €ival AVWTEPO GAG.
Av ovelpeuTeite TTWG AABATE avwvuuo YpAuua, anuaivel 6Tt Ba TTANywoEiTe a1rd TTPOCWTTO TTOU dEV TO
UTTOYIACEDTE.

To va d¢ite aTov UTTVO 0ag OTI gV UTTOPEITE va dIABACETE Eva YPAPMA, ival Evoeign Ot Ba XAoeTe KATI
OTIG ETTIXEIPACEIG | GTOV KOIVWVIKO TOUEQ.

2uvABwg Ta ypdupaTa OT' OVEIPO GNUAIVOUV OTEVOXWAIA.

‘Eva oxiopévo ypduua gival Trpourvuua 011 Ta AdOn oag Teivouv va xaAdoouv Tnv utrtéAnyn oag.

Av OVEIPEUTEITE YPANPATOONMA, ONUAiVEl TTWG EXETE KAAO oUCTNUA 0T SlaXEIPION TWV ETTIXEIPAOEWV
0ag Kal TTwg Ba avTaueipOeiTe yia TOug KOTTOUG 0aG.

Av dgite TTwG OEXEDTE YpAUPATOONUA 0aV dWPO, ONUAivEl TTWG GUVTONa Ba dIakpIBeiTe o KATTOIOV
Topéa. Ta OYIOUEVA YPAUUATOON O

TTPONNVOUV EUTTOdIa OTNV TTPOOS0 COG.



Av OVEIPEUTEITE TTWG AKOUATE YPANNOPWVO, ONUAiVEl TTwG KATTOIOG KAIVOUPYIOG Kal EUXAPIOTOG QIAOG
Ba kavel Ta TTAvTa yia va 0dg d1a0KeDATEL.
Av TO YPAPNOQWVO ATAV XOAQOUEVO, ONUaivel TTwG éva yUpIoUa TNG TUXNG Ba euTTodioel

TTPOYPOAUMATIONEVES BIQOKEDATEIG.

To va oVEIPEUTEITE OTI XPNOIUOTTOIEITE YPAPEiO, onuaivel atTpoodoKNT KakoTuxia. Av deiTe XpApaTa

EMAVW O€ ypageio, ival onuadl Eavikrg atraAAayng atro 1I0IWTIKEG DUOKOAIEG.

Av d¢eite oI ypd@eTe, €ival TTpouvupa o1 Ba Kavete AaBn. Av deite ypdwido, onuaivel 6T Ba oag
MOAWOOUV YIO KKK CUUTTEPIPOPA Kal iCWG 0ag KaTayyeiAouv.
Av d¢ite 0TI TTpooTTaBOUCATE VO DIABACETE TTEPIEPYN YPAPR, onuaivel 6TI Ba aTToPUyETE KAOKOBOUAQ

ox£01a eXxBpWV XWPIG VEEC TTPOCTTABEIEG ATTO HEPOUG GAG.

To va ovelpeuTeiTe YpoBIG onuaivel Kauyadeg Kal epeBIOTIKO TTEPIBAAAOV. Eival pia ovelpIkn
TTPOEISOTTOINCN YIA TTPOCTTABEIa KOAUTEPWY OXETEWV PE TOUG OUVEPYATEG OOG Kal TO HEAN TNG

OIKOYEVEIOG 0OG.

Av akouoete ypUAo oT' dvelpo 0ag, eival TTPOUAVUNA BUCAPESTWY VEWV' iIoWG TTANPOPOPNOEITE TO
BAvaTo KATTOIOU QIAOU TTOU PEVEI HAKPIA.
Av ovelpeuTeiTE TTWG €idaTe ypUAO, ival anuddl ckAnpoU aywva Pe TN TWXEIA.

lNa Tn yuvaika Tou Ba ovelpeuTei ypUAO onpaivel TTwg €xel VEUPIKO Kal EPICTIKO aUuyo.

Av deiTe AdEIEC YUAAEG, ONUAIVEI PTWXEIA KA ATTOYVWON.
Av deiTe YUAAeg yepdTeg, Ba €xeTe €mITUXiEG. AV aYOPAOETE YUG-
Aeg oT'Ovelpd oag, n emmiTuyia oag Ba eival aB€Bain kal Ta Bapn oag Ba gival aoHKwTA.

Av O¢giTe OTTAOPEVEG YUAAEG, appwOTIEG Kal BabiEg atroyonTelaElg 0Og TTEPIJEVOUV.

To va d¢ite oT' dvelpo oag OTI YUAAIZETE OTTOIOBNTTOTE AVTIKEIUEVO ONWaivel 0TI Ta TTOAAG TTpocdvTa oag

Ba oag TotroBeTooUV O¢€ aglolnAeuTeg BETEIG.



Av b¢gite yUuMIG oTOV UTTVO 0ag, onuaivel 0Tl TIG UEYAAEG euxapIoTAOEIS Ba TG BpeiTe pakpid ato TIg

YVWPIUIEG 0OG Kal TOUG QiAoug 0ag.

Av O¢ite oT' Ovelpo oag OTI deV POPATE pouUxa, €ival TIPOUAVUMA YIa OKAVOAAQ Kal ETTITTOAAIES
OUVaAAOYEG.

Av ovelpeuTeiTe TOUG AAAOUG YUpPVOUG, onuaivel 6Tl KATToI0G Ba TTPOCTTABACEl va 0aG TTEICEl va
eyKATOAEiPeTE TO OWOTO BPOUO TOu KABriKovTog. AcBéveieg Ba cupBalouv oTnv atroTuyia.

Av oveIpeUTEITE OTI €i0TE EQQPVIKA XWPIG pouxa Kal TTPOCTTABEITE va OKETTACETE TN YUPVIA 0OG, ONUAIVEl
o1 emSIWEATE ATTAYOPEUPEVEG OTTOAAUCEIG, AVTIOETEG PE T EVYEVIKA GAG AITBANATA, KAl TTPOCTTa0EITE
Twpa va eTavopBwoete. OTav pia véa KOTTEAD ovelpeuTei 0TI Baupddel Ta KAAAN TG, gival onuéadi ot
TTAPOAEG TIG Vikeg TTou Ba TNG dwael N opopPId TNG, dev Ba PTTopéael va KEPDIOEI TNV EKTIUNGN TwV
BaupaoTwy TNG. Av ovelpeuTei OTI gival KaKOPTIAYUEVN, Onaivel 0TI okavOaAa Ba TNG XaAdoouv Tnv
uTTOANWN TNG. Av 8¢l 0TI KOAUPTTA Yupvr o€ KaBapd vepd, n @uon Ba Tnv ekOIKNBEI e appwaTIa Kal

aTTWAEIQ OHOPYPIAC. Av Bel AVTPEG VO KOAUMTTOUV YUUVOI, anuaivel TToAAoUG BaupaoTEG.

Av dgite yuvaikeg oTov UTTVO 0aG, onuaivel padloupyia. To va ovelpeuTeiTe pia dia@wvia Pe yuvaika,
onpaivel 611 Ba oag eyeAdoouy.

Av OVEIPEUTEITE Yuvaika peAaXpIvA JE TTPACIVA PATIA, ONUAIVEl ATTORAKPUVON aTTd aywveG OTTOU N Vikn
nrave agiyoupn. Av £xel gATIO KOOTAVA Kal pWHAIKA PUTN, onuaivel 0TI 6a EUTTAOKEITE O ACUUQOPES
ouvaAlAayEg. Av gival KOKKIVOPAAAQ, onuaivel aywvia kal ayXog. Av ovelpeuTeite Eavon, gival onuadi oTi

OAeg o1 TIXEIprOEI§ 00¢ Ba £Xouv aiolo TEAOG.

To va deite yuTTa o1’ dvelpo oag onuaivel 0TI KATTOI0G TTPOCTTABET pe
TTAVOUPYia va 0aG KATAOTPEWEI - EKTOG av JEITE OTI 0 YUTTAG TTANYWVETAI ] €ival TKOTWHEVOG.

Ortav pia yuvaika ovelpeuTtei yUTTa, onuaivel 611 8a katnyopnBei kal Ba uTToTIUNOEI.



Av OVEIPEUTEITE TTWG ETTICKETTTEOTE KATAOKAVWON YUPTWY, €ival aiyoupo TTwg Ba oag KAvouv Jia
onpavTiki TTpéTacn Kai e0€ig Ba epeuvnoeTe TN BEon Twv GAAWV atrévavTl oag kal Ba AGBeTe Ta YéTpa
0aG.

MNa Tn yuvaika mou Ba &1 TTwg £vag yueTog ) yUeTiIooa TNG AéEl T Yoipa TG, €ival TTIPOPARvUua
BiaoTikoU Kal atrepioKETTTOU YAuou. Av gival Adn TTavtpepévn, Ba kavel pia adIkn aknvr) ¢nAoTuTriag
oTov AvTpa TngG.

MNa Tov dvrpa TTou Ba d&l TTWG WIAG PE yUQTO, TIPOBAETTETAI GNUAVTIKI) ATTWAEI TNG TTEPIOUTIAG TOU.
Av dgiTe TTwG KAVETE CUVAANAYEG PE yUPTOUG, onuaivel TTwg Ba xaoete Ae@Td ev yvwoel 0ag. Auto 10

Ovelpo Oeixvel TTwG Ta UAIKG TTpAyuaTa EXouv TNV TTpwTn 6€an otnv {wn 0ag.

Av oVEIPEUTAKATE TOV TTATITTOU A TN YIaYIA Gag Kal IAAoaTE Jadi Toug, anuaivel TTwg Ba ouvavTroeTe

ooBapég BUOKOAIEG, oI 0TToIEG OUWG Ba EETTEPACTOUV E COPEC OUUPBOUALG.

Av KATT0I0G O€l OT' OVEIPO TOU TTWG KPUPTNKE QOPICUEVOS O€ Wi ywvia, UTTOPE va TTEPIPEVE] VO TOU
OuppoUlv ducdpeaTa TTPAyuaTa.

Av d¢gite aTov UTTVO 0AG KATTOIOUG VA GIYOUIAOUV O€ HIa YWwVId, onuaivel TTwg ex0poi eMSILLKOUV va aag
KaTaoTpEéWouv. Eival mlavo TTwg KATtolog TTou Tov Bewpouoate QiAo va attodelxBei TpoddTng Twv

OUNQEPOVTWY O0G.



